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INAUGURACJA SEZONU TURYSTYCZNEGO 2011

Mimo deszczowej pogody w niedzielne przedpotudnie 9 stycznia 2011 roku nad jeziorem
Bartoszewo zebrata sig¢ blisko 50-cio osobowa grupa turystow z PKC "Sama Rama"
Police i KK PTTK "Jantarowe Szlaki" ze Szczecina. Celem spotkania byta Inauguracja
Sezonu Turystycznego rozpoczynajacego si¢ 2011 roku. Na wstgpie oba Kluby
przekazaly sobie nawzajem Kalendarze Imprez na nowy sezon rajdowy, po czym
tradycyjnie przy uzyciu jednej zapatki zaptonglo ognisko. Byt to niewatpliwy sygnat do
odwiedzenia turystow przez Mikotaja, w ktérego role tym razem wecielit si¢ Heniek
Kalinowski, a ktéry symboliczne obdarowal stodyczami najmlodszego uczestnika
imprezy, 2,5 letniego Kacpra Wilczewskiego. W dalszej czg$ci spotkania organizatorzy
poczgstowali uczestnikow kubeczkiem ¥ ; ¢ il L

szampana a noworoczny toast wygtosit Prezes §
"Samej Ramy" Wiestaw Gawet. W ptonacym |
ognisku rajdowcy upiekli kietbaski 1 inne
wiktualy. Celem tego niedzielnego spotkania
byla nie tylko popularyzacja turystyki pieszej [
jako jednej z form aktywnego, zdrowego Fd
wypoczynku czy tez poznanie walorow
Puszczy Wkrzanskiej, ale rowniez umocnienie -
serdecznych wigzi wéréd turystycznej braci.
Na zakonczenie wszyscy uczestnicy otrzymali
pamiatkowe znaczki rajdowe oraz wykonano wspoélne "rodzinne" zdjecie.

W drodze powrotnej uczestnicy imprezy odwiedzili gospode¢ "Uroczysko" gdzie raczono
si¢ goraca herbata i kawa z ciasteczkiem.



IT POLICKIE PALENIE CHOINEK

W cigzkich boélach rozpalatlo si¢ ognisko
wieczorem 15 stycznia na cyklicznej imprezie
II Polickie Palenie Choinek 2011. Ulewne
deszcze jakie trapity Ziemig Policka prawie od
tygodnia sprawily, ze wiatrotomy zalegajace
skraj lasu przylegajacy do polany za Szkota
Podstawowa nr 8 bardzo nasiakngty woda. Po
kilku wyprobowanych metodach wreszcie
ogien "zatapal" a zbiegto si¢ to akurat z godz.
17:00, na ktora zaproszono mieszkancow
Polic. Na polanie pojawilo si¢ ok. 100 0séb przynoszac do ogniska 73 choinki.

Tegoroczny zbiér $wiatecznych drzewek w ramach hasta "zabierz swoja stara" byl nieco
mniejszy 1 zwiagzany byt z tym iz informacja o imprezie znalazla si¢ prawie we
wszystkich publikatorach. Sprowokowato to firmy sprzatajace miasto do wcze$niejszego
zebrania choinek oblegajacych osiedlowe $mietniki. Organizatorzy imprezy PKC "Sama
Rama" i SE "Larpia" zauwazyli, ze firmy zbierajac choinki z zamiarem przetworzenia ich
na biomaseg, dzialaja na rzecz ekologii, o ktéra nasze stowarzyszenia tak skrzgtnie
zabiegaja. Impreze otworzylt prezes "Samej Ramy", ktory zaprezentowal jej ideg. Otdz
palenie $wiatecznych choinek odbywa si¢ na poczatku stycznia. Jest tradycja, ktora
przywedrowata do nas z Niemiec, Holandii i Belgii. Sosenki i jodly, ktére podczas dni
$wiatecznych ozdabialy pokoje mieszkalne zostaja zebrane tam i w ustalonym dla kazdej
miejscowosci miejscu ulozone w stosy. Nastgpnie w towarzystwie wielu obecnych oficjeli
i pod kontrola strazy pozarnej zostaja spalone. Podczas tej uroczystosci w wielu miejscach
organizatorzy czestuja mtodziez goracym kakao a dorostych grzanym winem.

W naszym kraju palenie choinek mimo, ze przywedrowalo z Zachodu, przerodzito si¢ na
bazie prastarej poganskiej tradycji $wigtowania
przesilenia zimowego i "odradzania si¢ Stofica". Stonce
podczas swojej zimowej drogi w kierunku potudniowo-
wschodnim osigga 21 grudnia najnizszy stan i jest to
przewaznie najkrotszy dzien roku. Przez cztery dni
"stoi" prawie nieruchomo w jednym miejscu i dopiero
25 grudnia zaczyna swoja odnoweg. Dla ludow
poganskich bylo to zwycigstwo stofica nad ciemnoscia.
Dzigki odrodzonemu Nowemu Stoncu zaczynato
ubywaé najkrotszego dnia w roku, najdhuzszej nocy
ubywa¢ a to niosto ludziom nadziej¢, rados¢ i
optymizm. Po wrzuceniu do ognia kilku choinek
ognisko zablysto tak mocno, ze chor ztozony z
uczestniczek imprezy mogt odspiewaé "hymn" imprezy.
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W dalszej czesci przy dobrze ptonacym juz ognisku rozegrano dwa konkursy "biegu z
jajkiem". Najlepiej w tej konkurencji radzita sobie Martyna Borejsza z przedszkola nr 10,
ktora wyprzedzita Anite Rafalska, Mateusza Korzeniewskiego i Dawida Najberka. W
drugim konkursie zwycigzyli bracia Piotr i Pawel Tyburscy przed Danielem Grabowskim
z SP 8. Wszyscy zwycigzey otrzymali drobne upominki. Nad ogniskiem upieczono
kielbaski i inne wiktuaty. Impreza trwala ok. dwoch godzin. Na pewno nikt si¢ nie nudzit i
wszyscy byli zadowoleni ze sposobu w jaki rozstali si¢ ze $wiatecznym drzewkiem.
Nawet plomien palacych si¢ choinek odwdzigczyt si¢ nam wspanialtym szerokim
usmiechem. Na zakonczenie organizatorzy zaprosili wszystkich na Nocny Rajd z
Pochodniami, ktéry odbedzie si¢ 21 stycznia. "Sama Rama" dzigkuje Nadlesnictwu
Trzebiez, Powiatowej Strazy Pozarnej i polickiemu OSiR-owi za wspoélorganizacje i
pomoc w urzeczywistnieniu tej imprezy.

Hymn Noworocznego Palenia Choinek - na melodie piosenki "Sokoty"

Statas pigkna kolorowa,

I mamitas Swiatetkami,
Zapach lasu nam przyniostas,
Swigtowata$ razem z nami.

Zal, zal sie rozstawag,

Kto nam ciepto bedzie dawac,
Kto uroku doda w domu,
Bedg ptakac po kryjomu.

Tracisz kolor, igly leca,
Zardéweczki juz nie $wieca,
Bombek parg pogubitas,
Caly urok swoj stracitas.

Zal, 7al Dzisiaj spali¢ nam Cig trzeba,
No, bo taka jest potrzeba,

Za rok znow Cig ubierzemy,

Przy Wigilii zasiadziemy.

Zal, zal

NOCNY RAJD Z POCHODNIAMI

Juz po raz szosty cztonkowie PKC "Sama Rama" i SE "Larpia" zorganizowali nocna
wedrowke piesza przy $wietle pochodni. W piatek 21 stycznia 2011 r. wieczorem ponad
czterdziestoosobowa grupa piechuréw po napelnieniu zbiorniczkéw pochodni paliwem
wyruszyta z przed polickiego CHU "Kinga" na nocna wedréwke po Puszczy Wkrzanskie;j.
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Z zapalonymi pochodniami (na kiju bambusowym znajdowat si¢ zbiorniczek z paliwem i
knotem) wedrujac wzdtuz podndza Wzgorz Warszewskich dotarliSmy do Dgbu Samotnika
w poblizu Siedlic. Tu przy $wietle pochodni uczestnicy rajdu zamontowali odtworzona
przez Grzegorza Krélikowskiego kapliczke nadrzewna, ktora wczesniej poswigcil ks.
Marek Halec. Poprzednia kapliczka zostata spalona w roku ubieglym przez nieznanych
Sprawcow.

Zebrani  turySci z  zainteresowaniem
wyshluchali "mrozacej krew w  zylach"
opowiesci o historii tego miejsca. Dalej trasa
miata prowadzi¢ przez Siedlice. Jednak na
drodze stangta duza przeszkoda wodna, ktora
w trakcie proby jej pokonania okazala si¢ nie
do przebrnigcia, a nawet zakonczyta sig dosé
humorystycznie. Zmieniono wigc wczesniej
zaplanowany kierunek marszu i przecinajac
dukty lesne oraz przechodzac przez mosty na
strumieniach Przgsacinki I Grzybnicy, po ok. 8 km wedrowki wreszcie dotarlismy do
siedziby SMZP "Skarb". Tu nad wcze$niej rozpalonym ogniskiem upieczono kietbaski i
inne wiktuaty. Dziatacze "Skarbu" nie tylko ciepto przyjeli strudzonych wedrowcow ale
rowniez zaprosili do obejrzenia zbioréw swojego muzeum, w ktorym nowoscia jest duza
kolekcja ktoédek oraz ciekawych pocztéwek poczty polowej z okresu II wojny $§w.
Prezentacj¢ modelu polickiego ratusza (1908-1944) w wymiarze 3D zaprezentowat
Lukasz Socha. Okoto godz. 24:00 nastgpito zakonczenie imprezy, a wszyscy jej
uczestnicy otrzymali pamiatkowe znaczki.

"Sama Rama" serdecznie dzigkuje wspotorganizatorom za pomoc w realizacji imprezy a
w szczeg6lnosci Darkowi Nowickiemu i Darkowi Szalinskiemu.

28. DLUGA NOC MUZEOW

28. Dliga Noc Muzeow za nami.
Wyruszylismy z Polic tuz po 14.00 dwoma
busami zaprzyjaznionej juz firmy LiderBus.
Pierwszy z pojazdéw udat sie do Szczecina po
pozastatych pasazer6w, natomiast drugi z nich
wyruszyt do Pasewalku. Tym razem w
wyprawie towarzyszyli nam nasi przyjaciele z
Niemiec — Panstwo Zimmermann. Na Placu
Poczdamskim byliSmy za kwadrans 18 i stad
postanowili$my rozpocza¢ nasza nocng wedrowke po wybranych wezesniej atrakcjach 28.
Nocy Muzedw.




Co si¢ z nami dzieje podczas chodzenia, podnoszenia, chwytania, jak utrzymujemy
rownowage, tego probowalisSmy dowiedzie¢ sie odwiedzajac Science Center
Medizintechnik przy Ebertstrasse 15a. Na poczatku naszej wizyty poznalismy
Homunkulusa (figurka cztowieczka z brazu), ktéry w swojej karykaturze prezentowat
gléwne czesci caila i zmysty, przy pomocy ktorych poznajemy nasze otoczenie. Testujac
swje umiejgtnosci i doswiadczajac np. jazdy na symulatorze wozka inwalidzkiego czy
przechadzadzki si¢ po ktadce nad przepascia (dwa ekrany telewizyjne 2x2m umieszczone
w podlodze — wyswietlajace strome urwisko czy widok z wiezowca) z zacickawieniem
shuchali$my naszego przewodnika. Po tej sporej dawce podstaw bioniki wyruszyliSmy w
dalsza drogg.

Przy Inwalidenstrasse miescit si¢ kolejny nasz *
cel - Muzeum Historii Naturalnej w Berlinie
(niem. Museum fiir Naturkunde), Jest to
pierwsze panstwowe muzeum na $wiecie. W |
swoich zbiorach posiada kolekcje ponad 30
milionéw eksponatow zoologicznych,
paleontologicznych, mineralogicznych i
innych. Najbardziej znanymi eksponatami sa: |
najwigkszy  zrekonstruowany 1  zlozony
szkielet dinozaura na §wiecie oraz najlepiej
zachowany, skamienialy okaz wczesnego B ! -
ptaka z rodzaju Archaeopteryx. Kolekcje muzealne obejmuja glownle trzy d21ed21ny nauk
przyrodniczych: zoologig, paleontologi¢ i mineralogi¢. Okazy zoologiczne pochodza
migdzy innymi z niemieckiej wyprawy glgbokomorskiej Valdiva (1898-99), Niemieckiej
Wyprawy na Biegun Potudniowy (1901-03), czy Niemieckiej Ekspedycji Sunda (1929-
31). W zbiorach znajduja si¢ takze juz wymarle gatunki zwierzat jak kwagga wiasciwa
czy wilk workowaty (Thylacinus cynocephalus), znany takze jako wilk lub tygrys
tasmanski. Byl to najwigkszy z migsozernych torbaczy zamieszkujacych australijski
kontynent. Ostatni osobnik na wolnosci
widziany byt w 1932 roku. Natomiast ostatni
przedstawiciel tego gatunku (samica) padt w
1936 w ZOO w Hobart. Od tego czasu
(szczegoblnie od lat 80.) pewne
niepotwierdzone $lady bytnoéci zwierzgcia
(takie jak zeznania $wiadkow, niewyrazne
tropy, czy niewyrazne zdjgcia) daty podstawe
teoriom, ze odosobniona populacja przezyta w
niedostepnych, gorskich rejonach Tasmanii
jeszcze co najmniej do lat 60. XX wieku.
Oficjalnie zostal uznany za gatunek wymarly
przez IUCN w 1986 roku. W latach pdzniejszych w odludnych regionach wyspy
znajdowano tropy mogace naleze¢ do tego zwierzecia, nie widziano jednak nigdy samych
zwierzat.
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Wyprawy do zt6z skamieniatoSci w Tendaguru, w przesziosci w Niemieckiej Afryce
Wschodniej, dzis Tanzanii, wzbogacity muzeum w okazy paleontologiczne. Zbiory te sa
tak bogate, Ze obecnie wystawia si¢ jedynie jeden na trzysta okazéw. Dodatkowa wystawa
obejmuje kolekcje mineralow, reprezentujaca okoto 75% mineralow $wiata, kolekcje
meteorytow, czy najwigksze bryly bursztynu na §wiecie. Muzealna kolekcja mineralow
wywodzi swe poczatki z Pruskiej Akademii Nauk z 1700. Przy wyjsciu z muzeum
mieli$my jeszcze okazj¢ pooglada¢ przez teleskop plejady gwiazd. Nieopodal Muzeum
Historii Naturalnej znajduje si¢ jeden z komplekséw Charité — najwigkszej kliniki w
Europie. Charité - Universititsmedizin Berlin jest szkota medyczna dla Wolnego
Uniwersytetu Berlina i Uniwersytetu Humboldtéw. Obecnie w uczy si¢ tu 7 500
studentow; leczonych jest rocznie 1 080 000 pacjentdéw ambulatoryjnych i 28 000
przyjetych; klinika posiada 3 500 t6zek. Szpital zatrudnia 14 400 pracownikéw i miesci
si¢ w czterech budynkach. Na terenie kampusu znajduje si¢ takze Muzeum Historii
Medycyny z ponad 1400 eksponatami umieszczonymi na 800 m? prezentujacymi histori¢
medycyny na przestrzeni ostatnich 300 lat. Wystawa ta cieszyla si¢ duzym
zainteresowaniem zwiedzajacych , jednak nie wszystkim przypadta do gustu, zwlaszcza ta
prezentujaca patologie ptodu, czy realistycznie przedstawione patologie tkanek. Niestety
nie udato nam si¢ zrobi¢ dobrych zdje¢. Ponizej tylko jedno zdjecie przedstawiajace
szkielet normalnie rozwinigtego dziecka. Z mieszanymi uczuciami i opiniami na temat
praktyk medycznych na przestrzeni ostatnich kilku stuleci postanowili$my catkowicie
zmieni¢ “klimat” naszych eksploracji. Patac Charlottenburg, spotkanie z krolowa Zofig i
Augustem Mocnym zdecydowanie poprawit niektorym z nas humor. Patac ten
opisywaliSmy w pierwszej wyprawie do Berlina. Okoto godz. 12.00 dotarliSmy do
Planetarium Zeissa. Okazato si¢, ze wejSciowki na pokaz laserowy sa juz tylko na godz.
2.00. MieliSmy prawie 2 godz. Czas ten postanowiliSmy wykorzysta¢ na wizytg w
kokpicie symulatora lotu Boeinga 737. Niestety tu kolejka chetnych okazata si¢ jeszcze
wigksza niz w planetarium. Prezentacja aktualnego obrazu nieba nad Berlinem i
opowiesci na temat powstawania gwiazd w Mglawicy Oriona, zakonczone efektownym
pokazem laserowym, wypehity nam ostatnie 45 minut Berlinskiej Nocy Muzeow. Berlin
opuszczalismy o 2.25. W Policach bylismy o 4.40. Kolejna taka noc juz w sierpniu

ATLANTYK ZDOBYTY !!!




Pierwsze postawienie stopy na kontynencie, suchym ladzie godz. 14:10 (czasu lokalnego).
Do portu rybackiego w Acarau dotart o 17:50. Kajak ponizej linii wody obros$nigty
kaczencami. 2 godziny zajat zatadunek kajaka na lawete. Pojedzie do Fortalezy. Teraz
siedzimy w restauracji Tawerna w Paulo. Pierwsze piwo od 3 miesigcy - brazylijska
Bohemia. Olo zaméwit talerz owocOw morza z warzywami. Jutro badania lekarskie w
Fortalezie i1 konferencja prasowa. Jest OK :)

W imieniu Olka serdecznie dzigkujg za wszystkie nadestane dotychczas gratulacje. Na
pewno wszystkie przekazg. Zainteresowanych informujg, ze jak tylko Jurek Arsoba
przesle zdjecia to po uzyskaniu zgody przynajmniej jedno zamie$cimy na stronie Samej
Ramy. Tez jeszcze raz gratulujemy Olkowi. Dzigkuje Jurkowi Arsobie w imieniu
wszystkich cztonkow Samej Ramy za przesytane informacje.

Wiestaw Gawet

POLSKO — NIEMIECKA WEDROWKA LUDWIGSHOF — RIETH

Juz po raz trzeci na zaproszenie niemieckich piechuréw z Wanderfreude Haffkiiste z
Eggesin policcy turysci skupieni w PKC "Sama Rama" i SE "Larpia" mogli wzia¢ udziat
w niemiecko-polskim Rajdzie Pieszym po terenach nadle$nictwa Rieth. 5 lutego 2011 .
mimo deszczowej pogody udaliSmy si¢ samochodami w 12-osobowym sktadzie do
miejscowosci Ludwigshof. Po przybyciu na miejsce okazalo sig, ze znalezliSmy si¢ w
gronie ponad osiemdziesigcioosobowej grupy piechuréw. Ludwigshof to osada stynaca z
hodowli koni pod siodto uzywanych w celach rekreacyjnych, a otaczajace miejscowosc
trudnosci. Po kilku stowach Winfrieda Zimmermanna, ktéory omoéwil przebieg rajdu
wyruszyliSmy na 12-sto kilometrowy odcinek
trasy. Poczatkowo poruszaliSmy si¢ wlasnie
trasa konna by nast¢pnie zboczy¢é na dukty
lesne i to te mato uczgszczane. Po godzinnym
marszu dotarliSmy nad brzeg rzeczki
Mysliborski w rejon granicy panstwowej. Tu
wyznaczono przerw¢ na kubeczek goracej
herbatki. WykonaliSmy szereg zdje¢ i
ruszyliSmy dalej wzdtuz zachodniego brzegu
rzeki mijajac raz po raz stojace tam ambony a
nalezace do  okolicznych  mys$liwych.
Wreszcie dotarlismy do mostku na Mysliborze dawnego przejScia "matego ruchu
granicznego", a potem nad brzeg jeziora Nowowarpienskiego. Ku zaskoczeniu
uczestnikow wedrowki na przyleglej polanie usytuowana byta kuchnia polowa, w ktorej
nad rozstawionym trojniku, nad ogniskiem warzyla si¢ w kottach fasolowka i zupa z
zielonej kapusty. Kazdy otrzymywat swoja porcj¢ z wkladka i kromke chleba. Kawosze
mogli tez poprosi¢ o kubek czarnego napoju. Z kolei amatorzy pajdy chleba smarowane;j
smalcem z cebulka i skwarkami tez odchodzili nasyceni. Byto tez trochg czasu na
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omoéwienie wielu spraw z naszymi znajomymi z innych niemieckich organizacji Heinem
Fischerem i Jiirgenem Barthem.

Po positku ponownie wyszliSmy na szlak mijajac malownicze zabudowania niewielkiej
miejscowosci Rieth i dalej nasypem dawnej kolejki waskotorowej "Kleinbahn" doszlismy
do osady Ludwigshof. Tu tez po prawie trzygodzinnej we¢drowce nastapito zakonczenie
imprezy. Policcy tury$ci wrgczyli organizatorom niedawno wydana przez Gming Police
pozycj¢ ksiazkowa Hilde Kliche "Treibsand" (Ruchome Piaski) ukazujaca sytuacje w
Enklawie Polickiej w 1945 roku. Na zakonczenie wykonaliSmy zdjecie pod wolnostojaca
ekspozycja miejscowej sztuki ludowej 1 rozpoczeliSmy powr6dt do Polic umawiajac si¢ na
kolejne spotkanie polskich i niemieckich Klubow Morsoéw, w pierwszy weekend marca w
Trzebiezy.

PROPOZYCJE IMPREZ "SAMA RAMA"
iSE "LARPIA" W LUTYM 2011 r.

Lp. DATA NAZWA START |ZAKONCZENIE
1.[11-13 lutego | VIII Zlot Morsow Mielno -

2./12 Lutego |"Kazdy Ptaszek ma [10.00 Police
swoj daszek" - Larpia

3.|17 lutego Kulig dla dzieci - -

4.120 lutego Kulig z Batwanem w | Tanowo — Police, g. 5.00
tle — impreza dla Swidwie
dorostych

5.]5/6 marca  |Polsko — Niemiecki |Trzebiez Trzebiez
Zlot Morsow

Uwaga ! Propozycje imprez i ich terminy moga ulec zmianie.

BIULETYN INFORMACYJNY - redakcja:
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